THONG TIN TOM TAT
CHUONG TRINH PAO TAO TRINH PQ THAC Si
Chuyén nganh: Gido duc thé chit (M4 s6: 8140101)

1. Muc tiéu chung

Nguoi hoc tot nghiép chuong trinh dao tao thac si chuyén nganh Gido duc thé
chat (GDTC) c6 thé dam dwong t6t cac vi tri cong viée nhu gido vién giang day, can
bd quan 1y thé thao, nghién ciru khoa hoc vé GDTC, huan luyén vién hay nhan vién t6
chtic cac sy kién, hoat dong thé duc thé thao (TDTT)... cong tac tai cac trudng hoc,

cau lac bo thé thao, co quan td chure sy kién thé thao.

2. Muc tiéu cu thé

PO1. C6 kién thtrc nang cao trong linh vuc GDTC va mot s6 linh vuc lién quan.

PO2. C6 kién thuc, ky nang giai quyét van dé va Ky nang thuc hanh co ban
trong linh vuc GDTC va hoat dong TDTT...).

PO3. C6 kha nang van dung duoc kién thac chuyén mon, ki nang nghé nghiép
va giao tiép dé thiét ké, t6 chirc thuc hién céac hoat dong giang day, nghién ctiu khoa
hoc va cong nghé.

POA4. CO nang luc tu cha va trach nhiém trong thuc hién cdng viéc chuyén mén
thudc linh vuc GDTC va hoat dong TDTT lién quan.

3. Chuin dau ra chwong trinh dio tao
3.1. Chudn ddu ra

Hoc vién tot nghiép chuong trinh ddo tao trinh d6 thac si chuyén nganh GDTC
phai dat duoc cac chuan dau ra sau day:

PLO1. Ap dung duoc céc kién thirc nén tang cia GDTC va mét s6 linh vuc lién
quan (Huan luyén thé thao, Thé thao trudng hoc, Tam ly TDTT, ...) trong nghién ctu
va giang day, huan luyén va hoat dong TDTT.

PLO2. H¢ thdng hoa dugc cac kién thirc cot 16i, phuong phap nghién ctu va
thuc nghiém trong linh vyc TDTT.

PLO3. Tong hop dugc mot sé hudng nghién ciu, thanh tyu khoa hoc va cong
ngh¢ trong TDTT.

PLO4. Ap dung duogc cac kién thirc, ki ning va phuong phap nghién ctiu khoa
hoc trong d& xuat va thuc hién dé tai khoa hoc.

PLO5. Thuc hién duoc mot s phuong phap nghién ciru va thuc nghiém trong
hoat @ong TDTT.



nghién ctru khoa hoc.

cao trinh d§ chuyén mon, nghiép vu.

PLO6. Sir dung duoc ngoai ngir trong nghién ciu khoa hoc va giao tiép trong linh
vuc chuyén mén & mic do co ban.
PLO7. Thé hién duoc Ky ning thuyét trinh va giao tiép trong giang day va

PLOS. Lam viéc doc lap hoic 1am viéc tap thé trong moi truong thay doi, chiu
trach nhiém cé& nhan va trach nhiém dbi véi tap thé.
PLO9. Thé hién kha nang ty nghién cuau, tich luy kién thic, k§ nang dé nang

PLO10. Thé hién y thuc to chic ki luat, dao duc khoa hoc, chiu trach nhiém,
urng X chuyén nghiép va cé tac phong lam viéc phu hop véi moi truong cong viéc.
Bang 1. Mdi quan hé gitra muyc tiéu va chuan dau ra cua chuwong trinh dao tao

Mu Chuan dau ra chwong trinh dao tao
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3.2. Poi sanh véi Khung trinh d6 quoc gia Viét Nam (Kém theo Quyér dinh so
1982/0D-TTg ngay 18 thang 10 nam 2016 cua Thu tuwéng Chinh phu)

Khung trinh d$ quéc

khoa hoc va cong nghé trong TDTT.

gia
Viét Nam
Chuan dau ra Kién | Ky | Mic tw
thic | nang | chava
trach
nhiém
PLO1 Ap dung duoc céc kién thirc nén tang cua GDTC va
mét sé linh vuc lién quan (Huan luyén thé thao, Thé thao y
truong hoc, Tam ly TDTT...) trong nghién ctru va giang
day, huan luyén va hoat dong TDTT.
PLO2. Hé thong hod dugc cac kién thuc cot 16i, phuong y
phap nghién ctru va thuc nghiém trong linh vuc TDTT.
PLO3. Tong hop duoc mét s6 huéng nghién cau, thanh tuu p
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PLO4. Ap dung dugc cac kién thuc, ky nang va phuong
phap nghién ciru khoa hoc trong dé xuat va thuc hién dé tai
khoa hoc.

PLO5. Thuc hién duoc mét so6 phuong phap nghién ctu va
thuc nghiém trong hoat dong TDTT.

PLOG6. Sur dung duoc ngoai ngit trong nghién ciu khoa hoc
va giao tiép trong linh vyc chuyén mon ¢ mirc d6 co ban.

PLO7. Thé hién duogc k¥ ning thuyét trinh va giao tiép trong
giang day va nghién ciru khoa hoc.

PLOS8. Lam viéc doc 1ap hodc lam viéc tap thé trong moi

truong thay doi, chiu trach nhiém c& nhan va trach nhiém v
dbi voi tap thé.

PLO9. Thé hién kha nang tu nghién ctu, tich luy kién p
thire, k§ nang dé nang cao trinh d6 chuy&n mén, nghiép vu.

PLO10. Thé hién y thtc to chic ki luat, dao dac khoa hoc,

chiu trach nhiém, wng xi chuyén nghiép va cO tac v

phong lam viéc phu hgp véi moi truong cdng Vviéc.

4. Vi tri viéc 1am sau tét nghiép

- Gi4o vién day GDTC tai cac truong phd théng, trung cap chuyén nghiép;

- Gi4o vién giang day GDTC tai cac trudng dai hoc, cao dang;

- Lam can bo quan ly thé thao, huan luyén vién hay nhan vién t6 chirc cac su

kién vé thé thao;

- C6 kha ning hoc tip nang cao trinh do & bac hoc tién si.

5. Danh muc cac hoc phan trong chwong trinh dao tao
5.1. Cac hgc phan chung

Stt Tén hoc phan

So6 tin chi

CA4c hoc phan bat bugc

1 | Triét hoc 3
Philosophy

2 | Tiéng Anh 3
English
Tong sb tin chi 2 hoc phan bit budc 6
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5.2. Cac hgc phan co sé nganh

Stt Tén hoc phan S6 tin chi
CA4c hoc phan bat bugc
1 | Nghién ctru khoa hoc thé duc thé thao 3
Sports science research
2 | Sinh 1y hoc thé duc thé thao 3
Sports physiology
3 | Tam ly hoc thé duc thé thao 3
Sports psychology
4 |Y hoc thé duc thé thao 3
Sports medicine
CA4c hoc phan tw chon (4 hoc phan)
1 | Po ludng thé thao 3
Sports mesuarement
2 | Kinh té hoc thé duc thé thao 3
Sports cEconomy
3 | Quan ly hoc thé duc thé thao 3
Sports management
4 | Lich sir thé thao va Olympic 3
Sports and Olympiad history
Téng sé tin chi 08 hec phdn co sé nganh 24
5.3. Cé4c hoc phan chuyén nganh
Stt Tén hoc phan S6 tin chi
CA4c hoc phan bat bugc
1 | Ly luan va phwong phép thé duc thé thao 3
Theory and methods of sports
2 | Huan luyén Thé thao 3
Sports training
3 | Gi4o duc thé chat truong hoc 3

School physical education




CA4c hoc phan tw chon (2 hoc phan)

1 | X& hoi hoa thé duc thé thao 3
Sports socialization

2 | Tuyén chon tai ning thé duc thé thao 3
Sports talent selection
Tong sé tin chi 5 hoc phan chuyén nganh 15

6. Luan vin tot nghiép (15 tin chi)

M6t s6 hudng nghién ciru trong dé tai luan van tot nghiép bao gom:

(i) Nghién ctru d6 mai noi dung, hinh thac, phwong phap...trong cong tac
giang day;

(i) Nghién ctu cac bién phap, giai phap nang cao chét lwgng giang day, phong
trao hoat dong TDTT;

(iii) Nghién ctru lva chon bai tap, phuong tién, ...nhiam nang cao thé luc, thanh
tich... trong hoat dong day hoc, huan luyén, va phong trao TDTT.




